
1. O que significa FAO? 
Fatores de auto-organização que integram um método 
terapêutico com medicamentos homeopáticos, realizado 
por médicos e veterinários.
 
2. O que é a terapêutica FAO? 
Quando adoecemos, que significado essa doença ex-
pressa? De onde emanam todos os sintomas observados 
em nosso psiquismo e em nosso corpo? A doença surge 
exatamente a partir dessa dimensão chamada de padrão 
de auto-organização pelos físicos contemporâneos. A 
terapêutica FAO visa um processo de auto-organização 
intrínseco dessa dimensão profunda, trazendo respostas 
coerentes com o que é esperado pelas leis naturais de 
cura.
 
3. De que são feitos e quais são esses medicamentos?
São sete substâncias minerais encontradas na natureza 
os quais passam pelo processo de dinamização (téc-
nica homeopática de diluição). São eles: Ammonium 
muriaticum, Aurum metallicum, Natrum muriaticum, 
Sulphur, Mercurius solubilis, Antimonium crudum e Kali 
carbonicum. 
 
4. Quais as formas de apresentação? 
Os medicamentos são apresentados em glóbulos:

FAO - caixa com vinte e cinco frascos com cinco glóbulos 
em cada frasco impregnados com o medicamento 
dinamizado em dose única.

Archanus FAO - caixa com um frasco contendo cinco 
glóbulos impregnados com um composto dinamizado 
dos sete elementos em dose única. 

Bio FAO - frasco com aproximadamente vinte e seis 
gramas em glóbulos impregnados com um composto 
dinamizado para uso exclusivo em agricultura.

5. Como funciona essa terapêutica? 
Atua diretamente nos centros dinâmicos do corpo 

(chacras), de forma a operar no terreno biológico, 
através de uma atuação direta sobre todo o sistema 
glandular, estabelecendo, com isso, um processo 
contínuo de auto-organização interna.
Repassam uma informação biofísica para o biocampo 
do indivíduo, compatível com os padrões universais de 
saúde, apagando dessa forma a informação mórbida 
pré-instalada. Isso promove uma reestruturação in-
terna nos centros dinâmicos com consequente recupe-
ração da saúde do indivíduo em todos os níveis. 

6. Quais são as indicações para esse tratamento? 
No método FAO, o enfoque não visa diretamente ao 
tratamento desta ou daquela patologia, mas sim a um 
equilíbrio de terreno biológico, a uma reestruturação 
do sujeito em sua dinâmica existencial. Por isso, atua 
trazendo melhora dos sintomas em todas as classes 
de patologias físicas e mentais. Promove integração 
interna e o indivíduo recupera a saúde em sua vida e 
em suas relações.
 
7. Pode ser utilizado em casos agudos e crônicos? 
Atua em casos agudos e crônicos de todas as etiolo-
gias, em todas as alterações psíquicas, nos distúrbios 
de comportamento, nas doenças degenerativas, 
dependências químicas, intoxicações e em todas as 
doenças decorrentes do estresse, permitindo um real-
inhamento do indivíduo com sua natureza essencial.
 
8. Há contra-indicações  para o uso do FAO? 
Não.
 
9. A partir de que idade o tratamento pode ser feito? 
Em qualquer idade, do recém nascido ao idoso.

10. Essa medicação FAO pode ser usada durante a 
gravidez e amamentação? 
Sim.
 
11. Como posso iniciar o tratamento com o FAO? 
Pode marcar uma consulta com um médico capacitado 

no método FAO e fazer uma avaliação. 
(Consultar site no final da cartilha).
 
12. Preciso fazer algum exame laboratorial antes de 
usar FAO? 
O médico irá avaliar a necessidade ou não de investiga-
ção diagnóstica.
 
13. A medicação FAO produz efeitos colaterais?
Após a medicação o paciente pode apresentar sintomas 
que variam de caso a caso, cada corpo com a sua 
sabedoria inata, irá se auto-organizando. É comum 
na primeira fase ocorrer sintomas de bem estar, uma 
sensação de plenitude, de leveza, onde o olhar e o 
sentir parecem expandir e relembrar uma qualidade de 
esperança.
Na segunda fase pode compreender a visitação a 
algumas lembranças, crenças e histórias que foram 
importantes na construção da doença de cada indivíduo 
e que vão sendo elaboradas e integradas nos proces-
sos de cura nesse ser. O corpo participa deste processo 
de expurgo, algumas vezes trazendo alguns sintomas 
de eliminação na forma de secreções, tosse, espirros, 
descargas intestinais ou algum sintoma de eliminação 
freqüente e comum na história deste indivíduo.
A terceira fase é de abertura a uma nova compreensão 
e expansão de vida, onde se experimenta a melhora 
progressiva de todos os seus sintomas, segundo as leis 
naturais de cura.

14. Que devo fazer se me ocorrer algum sintoma 
imprevisto?
O médico capacitado no Método FAO é um facilitador 
que cuida do processo de auto-organização que ocorre 
no paciente, estando apto a interceder caso seja 
necessário, para estabilizar o paciente  em quadros 
agudos ou situações imprevistas. É de vital importância 
para o êxito do tratamento que informe o seu médico 
de qualquer evento que surja, antes de incluir qualquer 
outro medicamento.
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21. Quais os produtos que contém cânfora, mentol ou 
eucaliptol?
Existem muitos produtos no mercado que contém estas 
substâncias e relatar todos é quase impossível, então 
o importante é que o paciente quando estiver fazendo 
uso do tratamento FAO leia a bula ou rótulo do produto 
certificando-se de não haver nenhuma destas substân-
cias mencionadas antes de inalar, tomar ou passar na 
pele. Em caso de dúvida entrar em contato com o SAC 
(serviço de atendimento ao cliente) do produto para 
saber se existe uma destas substâncias na formulação.
Citando alguns exemplos temos:  Vick, tiger B, biofenac, 
gelol, calminex, pomada doutorzinho, salompas, penetro, 
bálsamo bengue, elixir paregórico, luftal Max, reparil, 
caladryl, minâncora, pastilha Valda, shampoos e talcos 
mentolados que proporcionam frescor na pele, gel 
canforado utilizados pós depilação e terapias com mas-
sagistas, gel anti-celulite e protetores solares. Produtos 
para os pés, óleo de citronela, melaleuca e incensos à 
base de cânfora (tipo ananda), naftalina.

Devem ser evitados:
Dentifrícios com teor de menta, assim como balas que 
ardem na boca (bala halls de qualquer sabor e goma de 
mascar do tipo Trident de sabor menta ou hortelã). 
Nos sabores canela e melancia estão liberadas.
Loção pós barba que contenha muito mentol (recomen-
damos que a barba seja feita com proderm loção, que 
dispensa a loção pós barba).
Devem ser evitados os produtos para bochechar
à base de mentol forte, tipo listerine, e no lugar reco
mendamos o plax kid ou cepacol kid.
Cigarros mentolados e xarope com eucaliptol e/ou 
menta.

22. Quais os dentifrícios compatíveis com o tratamento 
FAO?
Crest kids, Gel de calêndula (laboratório Schraiber), 
Tom’s americana sabor própolis e Myhrr ou sabor canela 
e cravo. Maioria dos cremes dentais infantis: Tandy
sabor tutti fruti. Os demais dentifrícios, apesar de não

indicarem na bula, contém menta em suas fórmulas.
Solicitamos cuidados em relação a Tandy uva infantil, 
que contém mentol.

23. Que outros fatores podem anular o tratamento 
com o FAO? 
Aplicações de laser no rosto para rejuvenescimento 
ou em pontos de energia, ressonância magnética (o 
médico deve ser avisado), vacina de febre amarela (o 
médico deve ser avisado antes de ser tomada a vacina) 
e quelação com EDTA. 

24. Qual a dose ideal e quanto tempo demora para a 
medicação FAO começar a atuar? 
A dose é definida após avaliação médica e o início de 
ação da medicação é imediata e os resultados podem 
variar de indivíduo para indivíduo.

25. Devo tomar a medicação FAO por quanto tempo? 
E com que intervalo?
Faz-se um tratamento inicial que é acompanhado pelo
médico para avaliar a evolução. O tempo e a freqüência
dependerão da necessidade de cada caso.

26. Qual a minha participação no tratamento? 
Fazer uso correto da medicação, seguir as orientações, 
esclarecer dúvidas com seu médico, comparecer as 
reavaliações.
 
27. Meus familiares podem ajudar no tratamento? 
Você pode avisá-los que está em uso do FAO e falar 
sobre os cuidados com a utilização de produtos que  
anulam o efeito do tratamento.
 
28. O que posso usar caso tenha uma intercorrência 
clínica? 
Recorra ao seu médico, que o orientará. Existem medi-
camentos fitoterápicos que aliviarão os sintomas. 

Nossos envios por sedex estão protegidos
 das radiações de raios-X. Os medicamentos são 
fiscalizados antes de serem embalados, sendo 
liberados com selo de proteção dos correios.

Solicitação por e-mail: 
contato@homeopatiafao.com.br 
ou pelo telefone (21) 3412-0011.

Mais informações no site: 
  www.institutofao.com.br.

 Outras dúvidas envie para email:  
sac@institutofao.com.br

Sugestão de leitura:  
 Holismo Homeopatia Alquimia

 “Uma sincronicidade para a cura” 
de Míria de Amorim, editora Caravansarai.
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15. Tenho que interromper medicações em uso? 
Quando se tratar de doença crônica, a medicação de 
uso contínuo não será interrompida imediatamente, isto 
acontecerá naturalmente à medida que o tratamento com 
o FAO for atuando. Assim o médico perceberá a melhora 
do paciente e irá retirando a medicação gradualmente até 
que ela não seja mais necessária. 

16. Quais os tratamentos que podem ser associados ao 
FAO?
Fitoterapia, acupuntura sistêmica, ayurveda e medicina 
chinesa.
 
17. Quais os tratamentos que não podem ser associados 
ao FAO? 
Outros remédios homeopáticos, florais e pomadas ou 
cremes que contenham medicamentos dinamizados.
 
18. Café e bebida alcoólica anulam o tratamento com 
FAO? 
Não.
 
19. Quais os cuidados com os medicamentos FAO antes 
do uso? 
Os medicamentos têm seus efeitos alterados ou anulados 
se:
- permanecerem próximo de telefones celulares e apare
lhos eletrônicos;
- passarem nos raios-X do aeroporto;
- permanecerem expostos ao sol e calor.

20. Quais as substâncias que não posso utilizar após o 
uso do FAO e por quanto tempo? 
O tratamento pode ser anulado imediatamente após 
inalação, ingestão ou uso direto na pele de produtos 
contendo cânfora, mentol e eucaliptol. Essa orientação 
deve ser seguida enquanto o paciente deseja estar sob a 
proteção dos medicamentos.
 


